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  مع نفسك :  الباب الأول. 

  البيت :الباب الثاني. 

  في العمل :الباب الثالث. 

  عندما تكون مسئولا :  الباب الرابع. 

 عش سعيدا  : الباب الخامس. 



 

 

ن ن سَِاء” 1. نْهُمْ وَلََ نسَِاء م ِ ن قَوْمٍ عَسَى أنَ يَكُونوُا خَيْرًا م ِ  ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لََ يسَْخَرْ قَومٌ م ِ
نْهُنَّ وَلََ تلَْمِزُوا أنَفسَُكُمْ وَلََ تنَاَبَزُوا باِلْْلَْقاَبِ بِئسَْ الَِسْمُ الْفسُُوقُ  عْدَ بَ  عَسَى أنَ يَكُنَّ خَيْرًا م ِ

يمَانِ وَمَن لَّمْ يَتبُْ فأَوُْلَئكَِ هُمُ الظَّالِمُونَ  نَ الظَّن ِ “(11)الِْْ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا اجْتنَِبوُا كَثِيرًا م ِ
مَيْتاً  يهِ إنَِّ بَعْضَ الظَّن ِ إِثمٌْ وَلََ تجََسَّسُوا وَلََ يَغْتبَ بَّعْضُكُم بَعْضًا أيَحُِبُّ أحََدُكُمْ أنَ يأَكُْلَ لَحْمَ أخَِ 

حِيمٌ  ابٌ رَّ َ توََّ َ إنَِّ اللََّّ ن ذَكَرٍ وَأنُثىَ (12)فَكَرِهْتمُُوهُ وَاتَّقوُا اللََّّ ياَ أيَُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْناَكُم م ِ
َ عَلِيمٌ خَبِيرٌ  ِ أتَقْاَكُمْ إنَِّ اللََّّ    (13 )“  وَجَعلَْناَكُمْ شُعوُباً وَقَباَئِلَ لِتعَاَرَفوُا إنَِّ أكَْرَمَكُمْ عِندَ اللََّّ

 سورة الحجرات

ثمِْ وَالْفَوَاحِشَ إِلََّ اللَّمَمَ إنَِّ رَبَّكَ وَاسِعُ الْمَغْفِرَةِ هُوَ أعَْلَمُ ” 2. كُمْ إذِْ بِ  الَّذِينَ يَجْتنَِبوُنَ كَباَئِرَ الِْْ
هَاتِكُمْ فلَََ تزَُكُّوا أنَفسَُكُمْ هُوَ أعَْلَمُ بمَِ  نَ الْْرَْضِ وَإذِْ أنَتمُْ أجَِنَّةٌ فِي بطُُونِ أمَُّ  “ اتَّقىَنِ أنَشَأكَُم م ِ

 سورة النجم ( 32)



 

خالق )لا تعش لنفسك وخالط الناس وجاملهم وشاركهم في مختلف المناسبات 1.

 ( .الناس بخلق حسن

 .لا تستطيع زيادة الوقت ولكن تستطيع تنظيمه 2.

 ( .إن لجسمك عليك حقا  )كل ذي حق حقه  واعطعليك بالاعتدال والوسطية ، 3.

 .دع ما يريبك إلى ما لا يريبك 4.

 .لا تخض في ما لا يعنيك 5.

 .تجنب السلبية وسفاسف الأمور 6.

نم مبكرا  واصح مبكرا  ولا تستيقظ . يبارك للبكور)تجنب الكسل والخمول 7.

 (متأخرا  دون مبرر

اذا حدث كذب ، واذا وعد أخلف ، وإذا عاهد غدر ، )خصال المنافقين  إحذر8.

 (.وإذا خاصم فجر

 .تجنب الغيبة والنميمة ، وإياك ونقل القيل والقال من غير التأكد من صحته 9.

 .يخاللالمرء على دين خليله ، فلينظر أحدكم من . 11

 .حدد نقاط قوتك وضعفك . 12



 

 .  جرب وسترى.. ثق بنفسك ولا تخف .. اكتشف الفرص المتاحة لك . 13

 ضع الحلول للتغلب عليها .. واجه مصادر تهديد مستقبلك ولا تقف عندها . 14

 ( .المظهر ، الملبس ، النظافة ، العادات اليومية)إن الله جميل يحب الجمال . 15

 .تعلم مهارات الاتصال بالآخرين ، وكن مستمعا أكثر منه متحدثا  . 16

 .اعمل أكثر مما تتحدث ، ولا تنتظر تحسن الظروف فإنها قد لا تتحسن . 17

 .تذكر أن الأفكار وحدها لا تخلق النجاح ، فقيمة الأفكار بعد كونها واقعا  حيا  .  18

 .التخطيط المنهجي بعيد الأمد ومراجعته حسب المستجدات . 19

تخطيط العمل السنوي ، ثم الشهري والأسبوعي فاليومي أول بأول ، وتجنب . 20

 .التأجيل والتسويف 



 

الأهم فالمهم ، و روحوا القلوب ساعة بعد ساعة فإن .. حسن استغلال الوقت . 21

 .القلوب إذا كلت عميت 

 .فلتقل خيرا  أو لتصمت و تجنب الإساءة للآخرين . 22

 .سر الابتسامة والدعاء لأخيك في ظهر الغيب . 23

 .أوصيك بطاعة الوالدين وصلة الأرحام . 24

 .اعمل لدنياك كأنك تعيش أبدا  واعمل لآخرتك كأنك تموت غدا . 25

وصايا لقمان الحكيم لابنه ونواهي سورة الإسراء ، ولتتمثل فيك صفات عباد  إلزم. 26

 .الرحمن في آخر سورة الفرقان 



 

 

وَدَّةً وَرَحْمَ ” 1. نْ أنَفسُِكُمْ أزَْوَاجًا ل ِتسَْكُنوُا إلَِيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّ إنَِّ فِي ةً وَمِنْ آياَتهِِ أنَْ خَلَقَ لَكُم م ِ

 الروم( 21)“  ذَلِكَ لََياَتٍ ل ِقَوْمٍ يَتفََكَّرُونَ 

 

 “كلكم راعٍ وكلكم مسئولٌ عن رعيته ” 2.

 



 

 عليك بالمشاركة والتعاون ولا تكن سلبيا  .. كن إيجابيا  1.

استوصوا ”.. “ رفقا  بالقوارير”.. “لأهله وأنا خيركم لأهلي خيركمخيركم ”2.

 “ولهن مثل الذي عليهن بالمعلوف وللرجال عليهن درجه”.. “ بالنساء خيرا

كن خلاقا  متجددا  من خلال التخطيط المسبق لبرامج وفعاليات ومستقبل الأسرة 3.

 .، وانشر روح المرح والسرور لمن حولك  

 .من منا خال من العيوب؟ ، ومن منا لا يخطئ؟ ، فعليك بالحوار الهادئ 4.

 .ابتعد عن الشك فإنه شرر قد يحرق كل شيء 5.

 .المرونة الحميدة وعدم التعصب للرأي 6.

القوامة لا تعني التسلط والتجبر ، بل أمانة قيادة الأسرة إلى بر الأمان بحكمةٍ 7.

 .واقتدار

 “فإن كرهتموهن فعسى أن تكرهوا شيئا  ويجعل الله فيه خيرا  كثيرا  ” 8.

 .قدر ما يقوم به زوجك واثن على العمل ولو كان بسيطا   9.

 .الأولاد أمانه والأجير أمانه فراعها 10.

 .نظم الوقت ورتب الأولويات  11.

 .فرق بين مسئوليات الوظيفة وشئون البيت  12.



 

  

ُ عَمَلَكُمْ وَرَسُولهُُ وَالْمُؤْمِنوُنَ وَسَترَُدُّونَ إلِىَ عَالِمِ الْغَيْبِ وَالشَّهَادَ ”  .1  ةِ وَقلُِ اعْمَلوُاْ فسََيَرَى اللّه

   التوبة( 109) “ فَينَُبهِئكُُم بمَِا كُنتمُْ تعَْمَلوُنَ 

ارِ إِنَّهُ ”  .2   لََ قلُْ ياَ قَوْمِ اعْمَلوُاْ عَلىَ مَكَانَتِكُمْ إِن ِي عَامِلٌ فسََوْفَ تعَْلمَُونَ مَن تكَُونُ لهَُ عَاقِبةَُ الد ِ

   الْنعام( 135)“  يفُْلِحُ الظَّالِمُونَ 

 

 “إن الله يحب إذا عمل أحدكم عملا  أن يتقنه ”  .3



 

 

 (.التصرفات ، الدوام ، التسلسل القيادي ، عدم تجاوز الصلاحيات)الانضباط  1.

 .الانتماء والشعور بالمسئولية 2.

 .التأهيل والتدريب 3.

 . والإطلاعالثقافة وتنوع نواحي البحث 4.

 .الحماس والمبادرة 5.

 .كن مبتسما  منشرح الصدر وانشر السرور لمن حولك 6.

 .تعاون وشارك زملائك ولا تنفرد بالأعمال لوحدك 7.

 .كن اجتماعيا متسامحا  8.

 .إياك والجمود ، ولا تكن ملحاحا  لحوحا  9.

 .التجديد والتطوير الذاتي وتطويع التقنية الحديثة 10.

 .الإيجابية والثقة بالنفس من غير تزكيها . 11

 ( .لا تعترف بالمستحيل) اعرف قدراتك ونمها . 12

 .التخطيط المنهجي للحياة العملية . 13



 

 

 ( :S 5)بالركائز الخمسة لبيئة العمل  الإعتناء. 14

 فرز الأشياء الضرورية والغير ضرورية ، والمهم والغير مهم ، : التفريق

 .وتصفية ما لا حاجة إليه وذلك لاكتشاف أية مشاكل مخفية

ترتيب أدوات ومعدات العمل بصورة ممتازة : التنظيم. 

 خلق موقع خال من العيوب لتفادي وقووع أيوة إشوكالات تعور  : التنظيف

 .العاملين للخطر

 تعريووووف العموووول بخطواتووووه ، واسووووتخدام الأجهووووزة والمعوووودات ، : التقنووووين

 .والإشارة بكيفية الوصول إليها  واستخدامها وقت الحاجة 

 تنمية المهارات وغرس الثقة بالنفس لدا المووظفين ، : التدريب والتهذيب

والعمل على تحقيق المستويات المطلوبوة وذلوك لمتابعوة موا يجوري واتخواذ 

 .الإجراءات اللازمة كلما دعت الحاجة 



 

  

نَ  رَحْمَةٍ  فبَمَِا ”1.  عَنْهُمْ  فاَعْفُ  حَوْلِكَ  مِنْ  لَنَفَضُّواْ  الْقلَْبِ  غَلِيظَ  فَظًّا كُنتَ  وَلَوْ  لَهُمْ  لِنتَ  اللَّ ِ  م ِ

َ  إنَِّ  اللَّ ِ  عَلىَ فَتوََكَّلْ  عَزَمْتَ  فإَِذَا الْمَْرِ  فِي وَشَاوِرْهُمْ  لَهُمْ  وَاسْتغَْفِرْ  لِينَ  يحُِبُّ  اللَّ    “ الْمُتوََك ِ

   عمران آل (159)

 

 “كلكم راعٍ وكلكم مسئولٌ عن رعيته ” 2.



 

إِنَّا عَرَضْناَ الْْمََانةََ عَلىَ السَّمَاوَاتِ ” )تحمل المسئولية بصدق وإخلاص وأمانة  1.

نسَانُ إِنَّهُ كَانَ ظَلوُمًا  وَالْْرَْضِ وَالْجِباَلِ فأَبََيْنَ أنَ يَحْمِلْنَهَا وَأشَْفَقْنَ مِنْهَا وَحَمَلَهَا الِْْ

   الَحزاب( 72( )“ جَهُولًَ 

َ اصْطَفاَهُ عَلَيْكُمْ وَزَادَهُ بسَْطَةً فِي ” )المسئولية تحتاج إلى كفاءة العلم والخبرة . 2 إنَِّ اللَّ 

   البقرة( 247( . )“ الْعِلْمِ وَالْجِسْمِ 

الشجاعة والإقدام ، العدل ، الصبر والحلم ، الأخلاق والقدوة : سمات لا بد منها. 3

 .الحسنة 

من استشار الناس شاركهم في )المشورة والاستفادة من خبرات الآخرين . 4

 ( .عقولهم

 .الحزم من غير شدة وغلظة . 5

 .مرونة من غير ضعف . 6

 .تجنب إتهام الآخرين أو أنهم سبب فشلك وعامل الناس كما تحب أن يعاملوك . 7

 .العزيمة والثبات ، وافتح ثغرة من الخطأ أو الفشل بابا  إلى النجاح. 8

سُولَ )الطاعة والولاء وروح الانتماء . 9 َ وَأطَِيعوُاْ الرَّ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُاْ أطَِيعوُاْ اللَّ 

   النساء( 59( . ) وَأوُْلِي الْمَْرِ 

 .لا تزكي نفسك فهذا باب من أبواب الغرور . 10



 

 

 .التخطيط والتنظيم . 11

 .حافظ على شعرة معاوية .. القيادة والسيطرة . 12

 .التطوير المستمر . 13

 .حسن المعاملة . 14

 .مرتك ورعايتهم وخدمتهم إالوقوف على احتياجات من هم تحت . 15

 .عدم تكليفهم ما لا يطيقون . 16

 .قناعهم بالأعمال الموكلة إليهم إ. 18

 .كن في المقدمة وشاركهم في تنفيذ الأعمال . 19

 .الحكمة وفن الحوار ، ومهارات التفاو  . 20



 :انعدام دراسات جدوى دقيقة وتشمل الآتي1.

 دراسة متطلبات المستخدم والوقوف على حجم  ونوعية وماهية

 .المطلوب

الدراسة الفنية للمشروع وتقدير التكاليف. 

الدراسة التمويلية للمشروع. 

التقييم الفني والمالي البعيد الأمد. 

 العملية للمشروع والخيارات والبدائل وغير العملية تقدير الفائدة

 .والمحاذير ذات الصلة 

 العام للمشروع من مختلف الشرائح المعنيةمعايير القبول. 

 لإدارة المشروعالمقترحة  الإتصالالتعليمات والهيكلة وخطة. 



 .الإدارة والقيادة العليا الواضحة والرعاة الفعليينغياب 2.

 الفعلي من قبل أصحاب الشأن الإرتباطغياب 3.

 .عدم التجانس بين المطالب وأولويات المعنيين وكذلك معايير القياس4.

غالبا  ما يكون التقييم منقاد لبعض المعطيات الفردية ، وليس للمصلحة العامة 5.

 .طويلة الأمد

عدم فهم ومعرفة الإدارة العليا إن وجدت للجهات ذات الصلة وطرق التواصل 6.

 .معها

 .غياب التكامل الفعلي بين من له صلة بالموضوع7.

 .غياب المهارات والخبرات والطرق المجربة للإدارة8.

انعدام التخطيط السليم للمشروع من خلال تقسيم المطالب إلى أجزاء فرعية 9.

 .للتنفيذ وفق خطة زمنية ومالية رصينةقابلة 



 
نَ السَّمَاء وَالْرَْضِ وَلَكِن كَذَّبوُ” 1. فأَخََذْناَهُم بمَِا اْ وَلَوْ أنََّ أهَْلَ الْقرَُى آمَنوُاْ وَاتَّقَواْ لفَتَحَْناَ عَليَْهِم بَرَكَاتٍ م ِ

   الْعراف( 96)“  كَانوُاْ يَكْسِبوُنَ 

ن ذَكَرٍ أوَْ أنُثىَ وَهُوَ مُؤْمِنٌ فلََنحُْيِيَنَّهُ حَياَةً طَي ِبةًَ وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أجَْرَهُ ” 2. م مَنْ عَمِلَ صَالِحًا م ِ
   النحل( 97)“  بأِحَْسَنِ مَا كَانوُاْ يَعْمَلوُنَ 

ب ِهِمْ لْكَلوُاْ مِن فَوْقِهِمْ وَمِن تَ ” 3. ن رَّ تِ حْ وَلَوْ أنََّهُمْ أقَاَمُواْ التَّوْرَاةَ وَالِْنجِيلَ وَمَا أنُزِلَ إلَِيهِم م ِ
نْهُمْ سَاء مَا يَعْمَلوُنَ  قْتصَِدَةٌ وَكَثِيرٌ م ِ ةٌ مُّ نْهُمْ أمَُّ    المائدة (66)“  أرَْجُلِهِم م ِ

  طه( 124)“  وَمَنْ أعَْرَضَ عَن ذِكْرِي فإَِنَّ لهَُ مَعِيشَةً ضَنكًا وَنَحْشُرُهُ يَوْمَ الْقِياَمَةِ أعَْمَى” 4.

حْمَنِ نقَُي ضِْ لهَُ شَيْطَاناً فَهُوَ لهَُ قرَِينٌ ” 5.    الزخرف( 36)“  وَمَن يعَْشُ عَن ذِكْرِ الرَّ

اعلم أن أهل الأر  جميعهم إنسهم وجنهم لو اجتمعوا على أن ينفعوك بشي ما نفعوك إلا ” 6.
بشي قد كتبه الله لك ، وأن أهل الأر  جميعهم إنسهم وجنهم لو اجتمعوا على أن يضروك 

وأن ما أصابك لم يكن ليخطئك ، وما أخطأك لم . بشي ما ضروك إلا بشي قد كتبه الله عليك 
 “ يكن ليصيبك ، رفعت الأقلام وجفت الصحف



 

سُولَ وَأوُْلِي الأمَْرِ مِنْكُمْ فإَِنْ تنَاَزَعْتمُْ ” 7. َ وَأطَِيعوُا الرَّ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا أطَِيعوُا اللَّّ
ِ وَالْيوَْمِ الآخِرِ ذلَِكَ خَيْرٌ  سُولِ إنِْ كُنتمُْ تؤُْمِنوُنَ باِللََّّ ِ وَالرَّ فيِ شَيْءٍ فرَُدُّوهُ إلَِى اللَّّ

 النساءسورة ( 59)“ وَأحَْسَنُ تأَوِْيلا  
 

َ يجَْعلَْ لهَُ مَخْرَجاً ” 8. وَيرَْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لَ يحَْتسَِبُ وَمَنْ يتَوََكَّلْ عَلَى ( 2)وَمَنْ يتََّقِ اللََّّ
ُ لِكُل ِ شَيْءٍ  َ باَلِغُ أمَْرِهِ قدَْ جَعلََ اللََّّ ِ فهَُوَ حَسْبهُُ إنَِّ اللََّّ  سورة الطلاق ( 3)  “ قدَْراً اللََّّ

 

ما جعل الله من داء إلا وجعل له دواء  إلا السام ، قالوا وما السام يا ”.. الأزمة داء 9.
 “رسول الله ـ قال الموت



 

 .احفظ الله يحفظك ، احفظ الله تجده تجاهك  ، وأحسن الظن بالله 1.

 البر لا يبلى والذنب لا ينسى ، والديان لا يموت ، اعمل كما شئت كما تدين تدان 2.

وَمَا مِن دَآبَّةٍ فِي )، إقنع وار  بما قسم الله ، فأجلك محسوم ، ورزقك محتوم 3.

بِينٍ  هَا وَمُسْتوَْدَعَهَا كُلٌّ فِي كِتاَبٍ مُّ ِ رِزْقهَُا وَيَعْلَمُ مُسْتقََرَّ    هود 6( .  الْرَْضِ إِلََّ عَلىَ اللَّ 

 .كن من أهل القرآن وخاصته وزن عليه كل تصرفاتك4.

نْهُمْ )عف عما بيد الناس تكن أسعد الناس 5. وَلََ تمَُدَّنَّ عَيْنَيْكَ إلِىَ مَا مَتَّعْناَ بهِِ أزَْوَاجًا م ِ

   طه( 131(.) زَهْرَةَ الْحَياَةِ الدُّنياَ لِنَفْتِنَهُمْ فِيهِ وَرِزْقُ رَب كَِ خَيْرٌ وَأبَْقىَ

 من أكبر ما ينفر الناس منك التكبر على عباد الله ، ومن تواضع لله رفعه6.

 .وأحب للناس ما تحب لنفسك ، وقل الحق ولو على نفسك.. إياك والحسد 7.

 .حاسب نفسك للمراجعة والتقويم  قبل أن يحاسبك الله ، وإياك وجلد الذات8.

بشروا ولا تنفروا ، فالابتسامة في .. “ لا تقنطوا من رحمة الله”.. كن متفائلا  9.

 .الوجه صدقة

ابحث عن السعادة في خدمة الناس ، فالله في عون العبد ما دام العبد في عون 10.

 .أخيه ، والصدقة تطفئ غضب الرب وتبارك لك في حالك ومالك

 .أعف عن من ظلمك ، وصل من قطعك ، واعط من حرمك11.

 .ولا تنس نصيبك من الدنيا وأحسن كما أحسن الله إليك. 12



 

 الخلاصة 



”  َُ(19) يَسْتحَْسِرُونَ  وَلَ عِباَدَتهِِ  عَنْ  يَسْتكَْبرُِونَ  لَ عِنْدَهُ  وَمَنْ  وَالْرَْضِ  السَّمَوَاتِ  فيِ مَنْ  وَله 

 كَانَ  لوَْ  (21) ينُشِرُونَ  هُمْ  الْرَْضِ  مِنْ  آلِهَةً  اتَّخَذوُا أمَْ  (20) يفَْترُُونَ  لَ وَالنَّهَارَ  اللَّيْلَ  يسَُب حُِونَ 

ُ  إلََِّ  آلِهَةٌ  فيِهِمَا ا الْعرَْشِ  رَب ِ  اللََِّّ  فَسُبْحَانَ  لفََسَدَتاَ اللََّّ ا يسُْألَُ  لَ (22) يَصِفوُنَ  عَمَّ  وَهُمْ  يفَْعلَُ  عَمَّ

 بلَْ  قبَْلِي مَنْ  وَذِكْرُ  مَعِي مَنْ  ذِكْرُ  هَذَا برُْهَانكَُمْ  هَاتوُا قلُْ  آلِهَةً  دُونهِِ  مِنْ  اتَّخَذوُا أمَْ  (23) يسُْألَوُنَ 

 أنََّهُ  إِليَْهِ  نوُحِي إلََِّ  رَسُولٍ  مِنْ  قبَْلِكَ  مِنْ  أرَْسَلْناَ وَمَا (24) مُعْرِضُونَ  فَهُمْ  الْحَقَّ  يَعْلمَُونَ  لَ أكَْثرَُهُمْ 

حْمَنُ  اتَّخَذَ  وَقاَلوُا (25) فَاعْبدُُونِ  أنََا إِلََّ  إلِهََ  لَ  لَ (26) مُكْرَمُونَ  عِباَدٌ  بلَْ  سُبْحَانهَُ  وَلَداً  الرَّ

 لِمَنْ  إِلََّ  يَشْفعَوُنَ  وَلَ خَلْفهَُمْ  وَمَا أيَْدِيهِمْ  بيَْنَ  مَا يعَْلمَُ  (27) يعَْمَلوُنَ  بأِمَْرِهِ  وَهُمْ  باِلْقوَْلِ  يَسْبقِوُنهَُ 

 كَذَلِكَ  جَهَنَّمَ  نجَْزِيهِ  فذَلَِكَ  دُونهِِ  مِنْ  إلِهٌَ  إنِ يِ مِنْهُمْ  يقَلُْ  وَمَنْ  (28) مُشْفِقوُنَ  خَشْيتَهِِ  مِنْ  وَهُمْ  ارْتضََى

ً  كَانَتاَ وَالْرَْضَ  السَّمَوَاتِ  أنََّ  كَفرَُوا الَّذِينَ  يرََى أوََلمَْ  (29) الظَّالِمِينَ  نجَْزِي  وَجَعَلْناَ ففَتَقَْناَهُمَا رَتقْا

ٍ  شَيْءٍ  كُلَّ  الْمَاءِ  مِنْ   فيِهَا وَجَعلَْناَ بهِِمْ  تمَِيدَ  أنَْ  رَوَاسِيَ  الْرَْضِ  فيِ وَجَعلَْناَ (30) يؤُْمِنوُنَ  أفَلََ حَي 

 ً ً  السَّمَاءَ  وَجَعلَْناَ (31) يَهْتدَُونَ  لَعلََّهُمْ  سُبلًَُ  فجَِاجا ً  سَقْفا  (32) مُعْرِضُونَ  آياَتِهَا عَنْ  وَهُمْ  مَحْفوُظا

 مِنْ  لِبَشَرٍ  جَعلَْناَ وَمَا (33) يَسْبحَُونَ  فلَكٍَ  فيِ كُلٌّ  وَالْقمََرَ  وَالشَّمْسَ  وَالنَّهَارَ  اللَّيْلَ  خَلقََ  الَّذِي وَهُوَ 

 فتِنْةًَ  وَالْخَيْرِ  باِلشَّر ِ  وَنبَْلوُكُمْ  الْمَوْتِ  ذَائقِةَُ  نفَْسٍ  كُلُّ  (34) الْخَالِدُونَ  فهَُمْ  مِتَّ  أفََإِنْ  الْخُلْدَ  قبَْلِكَ 

 .الْنبياء سورة “ (35) ترُْجَعوُنَ  وَإلِيَْناَ

 
ً وقولوا : الخلَصة  للناس حسنا

  



”  َكْرِ إنِْ كُنتمُْ لَ تعَْلمَُون وَمَا جَعلَْناَهُمْ ( 7)وَمَا أرَْسَلْناَ قبَْلكََ إلََِّ رِجَالًَ نوُحِي إلِيَْهِمْ فاَسْألَوُا أهَْلَ الذ ِ

ثمَُّ صَدَقْناَهُمْ الْوَعْدَ فأَنَجَيْناَهُمْ وَمَنْ نَشَاءُ وَأهَْلكَْناَ ( 8)جَسَداً لَ يأَكُْلوُنَ الطَّعاَمَ وَمَا كَانوُا خَالِدِينَ 

 الْنبياءسورة  “( 10)لقَدَْ أنَزَلْناَ إلِيَْكُمْ كِتاَباً فيِهِ ذِكْرُكُمْ أفَلََ تعَْقِلوُنَ ( 9)الْمُسْرِفيِنَ 

”  َةً يهَْدُونَ بأِمَْرِناَ وَأوَْحَيْناَ إلِيَْهِمْ فعِْلَ الْخَيْرَاتِ وَإِقاَمَةِ الصَّلَةِ وَإيِتاَء كَاةِ وَكَانوُا ال وَجَعلَْناَهُمْ أئَمَِّ زَّ

 الْنبياءسورة  “ (73)لنَاَ عَابدِِينَ 
”  ِةً وَاحِدَةً وَأنَاَ رَبُّكُمْ فاَعْبدُُون تكُُمْ أمَُّ  .الْنبياءسورة  “( 92)إنَِّ هَذِهِ أمَُّ

”  َزِلَ إلِيَْناَ نْ تجَُادِلوُا أهَْلَ الْكِتاَبِ إلََِّ باِلَّتيِ هِيَ أحَْسَنُ إلََِّ الَّذِينَ ظَلمَُوا مِنْهُمْ وَقوُلوُا آمَنَّا باِلَّذِي أُ وَل

 .سورة العنكبوت “( 46)وَأنُْزِلَ إلِيَْكُمْ وَإلِهَُناَ وَإلِهَُكُمْ وَاحِدٌ وَنحَْنُ لهَُ مُسْلِمُونَ 

”  ِْوَباِلْوَالِدَيْنِ إحِْسَاناً وَذِي الْقرُْبَى وَالْيتَاَوَإذ َ  مَىأخََذْناَ مِيثاَقَ بنَيِ إِسْرَائيِلَ لَ تعَْبدُُونَ إلََِّ اللََّّ

كَاةَ ثمَُّ توََلَّيْتمُْ إلََِّ قلَِيلًَ مِنْ   وَأنَْتمُْ كُمْ وَالْمَسَاكِينِ وَقوُلوُا لِلنَّاسِ حُسْناً وَأقَيِمُوا الصَّلَةَ وَآتوُا الزَّ

وَإذِْ أخََذْناَ مِيثاَقكَُمْ لَ تسَْفِكُونَ دِمَاءَكُمْ وَلَ تخُْرِجُونَ أنَفسَُكُمْ مِنْ دِياَرِكُمْ ثمَُّ أقَْرَرْتمُْ ( 83)مُعْرِضُونَ 

 سورة البقرة “ (84)وَأنَْتمُْ تشَْهَدُونَ 

 
ً وقولوا : الخلَصة  للناس حسنا

  



”  ُحْمَنِ الَّذِينَ يمَْشُونَ عَلَى الْرَْضِ هَوْناً وَإذَِا خَاطَبهَُمْ الْجَاهِلوُنَ قاَلوُا سَلَماً وَعِباَد  “( 63)الرَّ

 الفرقانسورة 

”  ُْا تعَْمَلوُنَ قل ا أجَْرَمْناَ وَلَ نسُْألَُ عَمَّ قلُْ يجَْمَعُ بيَْننَاَ رَبُّناَ ثمَُّ يفَْتحَُ بيَْننَاَ ( 25)لَ تسُْألَوُنَ عَمَّ

ِ وَهُوَ الْفتََّاحُ الْعلَِيمُ  ُ الْعزَِيزُ الْحَكِيمُ ( 26)باِلْحَق  قلُْ أرَُونيِ الَّذِينَ ألَْحَقْتمُْ بهِِ شُرَكَاءَ كَلََّ بلَْ هُوَ اللََّّ

 سبأسورة  “ 28)وَمَا أرَْسَلْناَكَ إلََِّ كَافَّةً لِلنَّاسِ بَشِيراً وَنذَِيراً وَلكَِنَّ أكَْثرََ النَّاسِ لَ يعَْلمَُونَ ( 27)

”  َعَدْواً بغِيَْرِ عِلْمٍ كَذَلِكَ زَيَّنَّا لِكُل ِ أمَُّ وَل َ ِ فيََسُبُّوا اللََّّ عَمَلهَُمْ ثمَُّ ةٍ تسَُبُّوا الَّذِينَ يدَْعُونَ مِنْ دُونِ اللََّّ

 الْنعامسورة  “ (108)إلَِى رَب هِِمْ مَرْجِعهُُمْ فيَنُبَ ئِهُُمْ بمَِا كَانوُا يعَْمَلوُنَ 

”  ََمحمدسورة  “ (24)يتَدََبَّرُونَ الْقرُْآنَ أمَْ عَلَى قلُوُبٍ أقَْفاَلهَُا أفَل 
شئالقرآن في كل  إجعل. 

 
ً وقولوا : الخلَصة  للناس حسنا

  



”  َلَ خَلْقٍ نعُِيدُهُ وَعْداً عَليَْناَ إنَِّا كُنَّا فاَيوَْم جِل ِ لِلْكُتبُِ كَمَا بدََأنْاَ أوََّ ِ الس ِ ينَ عِلِ نطَْوِي السَّمَاءَ كَطَي 

الِحُونَ ( 104) كْرِ أنََّ الْرَْضَ يرَِثهَُا عِباَدِي الصَّ بوُرِ مِنْ بعَْدِ الذ ِ إنَِّ فيِ ( 105)وَلقَدَْ كَتبَْناَ فيِ الزَّ

قلُْ إنَِّمَا يوُحَى إلِيََّ أنََّمَا ( 107)وَمَا أرَْسَلْناَكَ إلََِّ رَحْمَةً لِلْعاَلمَِينَ ( 106)هَذَا لبَلََغاً لِقوَْمٍ عَابدِِينَ 

فإَِنْ توََلَّوْا فقَلُْ آذَنْتكُُمْ عَلَى سَوَاءٍ وَإنِْ أدَْرِي أقَرَِيبٌ أمَْ ( 108)إلِهَُكُمْ إلِهٌَ وَاحِدٌ فهََلْ أنَْتمُْ مُسْلِمُونَ 

وَإنِْ أدَْرِي لعَلََّهُ فتِنْةٌَ ( 110)إنَِّهُ يعَْلمَُ الْجَهْرَ مِنْ الْقوَْلِ وَيعَْلمَُ مَا تكَْتمُُونَ ( 109)بعَِيدٌ مَا توُعَدُونَ 

ِ احْكُمْ ( 111)لكَُمْ وَمَتاَعٌ إلَِى حِينٍ  حْمَنُ الْمُسْتعَاَنُ عَلَى مَا تصَِفوُنَ  قاَلَ رَب  ِ وَرَبُّناَ الرَّ باِلْحَق 

 .سورة الْنبياء“ ( 112)

 
ً وقولوا : الخلَصة  للناس حسنا

  



 

 ودمتم طيبين
 مع مفاتيح أبواب النجاح

 

 

، وأرجو نشره   كيفما شئتم في حدود الغر  الذي من أجله أنجز هلإستخدامإذا كان العمل مناسبا  لكم ، فلكم كافة الصلاحيات 
 .الفائدهلمن تحب حتى تعم 

 

 ..معد العمل يستسمحكم عذرا  عن أي تقصير أو خطأ أو نسيان 

 ويسألكم الدعاء


